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　　［摘　要］根据多年来对来华留学医学生的高等数学教学，发现其与本国大学生高等数学教学有很大的

不同．试图以大学数学课堂教学为例，以点带面，谈谈来华留学生的教学问题和解决办法．
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随着我国的经济的繁荣发展和改革开放取得的成效在世界带来的影响，了解中国，加强经济合作和

文化交流活动等目的促使越来越多的外国学生选择在中国实现高等教育梦．近几年来，来华留学生人数

不断增加，２０１１年，全国在华学习的外国留学人员总数首次突破２９万人［１］．根据教育部的第十二个五

年规划精神，增强中外留学生的教育，对于国内外文化交流，教育与人才培养国要实施教育对外开放战

略，坚持以开放促改革、促发展，提高我国教育的国际化水平．到２０１５年，我国初步建成亚洲最大的留学

目的地国和有影响的国际教育、培训中心．
留学规模扩大了，留学生在中国学习的好坏，直接与他们回国从事的事业的成败密切相关．同时，对

我国高等教育在国外的声誉也有很大影响．笔者从事来华医学留学本科生的大学数学教学多年，发现了

一些规律，采取了一些改革措施，效果比较好．
目前，在我校，留学生有本科、研究生，其中留学本科生分布在各个专业，有的专业一届新生有０－３

人，大部分来自亚洲、非洲国家．这些学生往往不会单独开班上课，和中国的大学生一些同堂听课，对于

这部分留学生，采用课外补习的办法，一般补习到二年级止．临床医学专业，则每年招收两个班，一个是

英文班，采用英语教学，因为这些学生没有中文基础．另一个中文班，采用中文教学，有自己单独的课时

计划．不开英语，政治和体育等课程，代之以汉语学习，因此课程较少．对这些医学专业的留学本科生，在
教学中发现有以下的特点．

数学基础程度不一．对比较枯燥的数学推导难于掌握，但对于有图像的有动画辅助的，比较感兴趣．
国内学生通过高考选拔，数学基础都比较好，按照同一个进度对所有学生讲授，显得高效．对医学留学生

而言，情况就不同了．他们来自不同的国家，有的数学基础较好，有的甚至没学过三角，几何．因此，每讲

一小部分都比较费力．采取的措施是，找出所有有关的知识点，加以复习，在不同的时段加以反复巩固．
以直观易懂的方式讲述复杂的概念．例如，在讲微积分基本定理时，有一个公式如下

∫
ｘ

ａ
ｆ（ｔ）ｄ（ ）ｔ′＝ｆ（ｘ），

当积分上限为函数时，是一个复合函数求导问题．同学们怎么都不明白为什么

∫
ｕ（ｘ）

ａ
ｆ（ｔ）ｄ（ ）ｔ′＝ｆ　ｕ（ｘ（ ））ｕ′（ｘ），

虽然讲过多遍设一个中间变量ｙ＝ｕ（ｘ）等，但同学们似懂非懂的．采用了已经掌握了的知识，结合具体

实例



例　Ｇ（ｘ）＝∫
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课本上的平常讲的方法是：设ｕ（ｘ）＝ｘ２ ，则Ｇ（ｘ）＝∫
ｕ（ｘ）

２
ｃｏｓｔｄｔ，根据链锁法则，有
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不少同学对此理解有困难．于是，采取了牛顿莱布尼兹公式，求解如下：
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这样的解法，同学们很容易接受，需要被积函数的表达式，原函数简单易于得出，但不是教学的目

的，需要得到一般的规律．对于ｆ（ｘ）未知或原函数难找的问题，如：

Ｈ（ｘ）＝∫
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求Ｈ′（ｘ）的问题，同样可以设
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于是

Ｈ′（ｘ）＝Ｆ′ｘｓｉｎ（ ）ｘ　ｘｓｉｎ（ ）ｘ′－ Ｆ　－（ ）（ ）１ ′．
但Ｆ是ｆ的原函数，于是有Ｆ′（ｘ）＝ｆ（ｘ），继续求解，得

Ｈ′（ｘ）＝ｆ　ｘｓｉｎ（ ）ｘ　ｘｓｉｎ（ ）ｘ′＝ ｘ２　ｓｉｎ２　ｘ＋槡 １· ｓｉｎｘ＋ｘｃｏｓ（ ）ｘ ．
从上面解题结果，让学生们看到，的确有个ｕ′（ｘ）的因式．最后回到一般的情况，直接写了结果．通

过这个例子可以看出，每个问题，都有一个可以教会人的办法．对留学生来说，尤其必要．通过几个例子

后，再讲一般的方法，这样他们表示现在已经全弄懂了．
语言问题．大多数非洲国家的学生英语较好，但有部分学生，汉语和英语对他们来说都是外语，这对

教师也是一个大的挑战．留学生因为语言问题，数学教学有它的新特点．出现很多的“新”词汇，掌握起来

很不容易．比如，开始讲课时，马上碰到“函数”、“定义域”、“复合”等词汇，老师说一句话里会有很多的这

种“新词汇”，每个词汇含有的内容又相当多，对于汉语基础较好的学生，听起来都会很吃力的．因为这些

词汇在日常用语中几乎没有出现，完全是新词汇．好在这些概念是他们在自己国家学习过的，需要在他

们的头脑中翻译成母语，再想到数学内容．这种转换加大了大脑的负担，不但极大的妨碍了思考，一堂下

来，很容易疲劳．疲劳的结果往往是，他们普遍说数学难学，再就是渐渐不来听课了．在这种情况，要求他

们来是很困难的，这样就严重影响教学工作．但完全用英语表达，又会使学生造成依赖，失去汉语锻炼的

机会了．因此，在教学上必须改革．采取的措施是不断地重复“函数”，后附带一个（“ｆｕｎｃｔｉｏｎ”）、“定义域”
（ｄｏｍａｉｎ）、“导数”（ｄｅｒｉｖａｔｉｖｅ）、“连续”（ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓ），这样对于以英语为母语的学生会有所帮助．这些留

学生的语言能力很强，比数学基础要好很多．开始入门时教学进度要慢些，再慢些，经过一段时间的训

练，大家都能够接受了，不用再指明英文意思了．
强调解决实际问题．数学用适用性广，但显得格外抽象，学生们感觉没什么用，学习积极性不高．对

医学生来说，尤 其 如 此．在 课 堂 上 放 弃 了 部 分 抽 象 难 懂 的 证 明 和 复 杂 的 演 算，加 进 了 数 学 软 件 包

Ｍａｔｈｅｍａｔｉｃａ的使用．这个软件包是一个功能强大的计算器，能够解决微积分学的中大部分计算问题，
使用很自然的英文语法．在有了数学模型的前提下，可以减少复杂重复的手工劳动，得出正确的结果．学
生们对此有很大的兴趣，这可使学生们能够相信自己的能力，相信数学很有用，各种程度的数学水平，都
能用来解决一些实际问题．

大学教学本身的特点：以自学为主，课时少，内容多．讲授的例题、布置的习题，都要以基础为主，和

例题对比，不能有太多的变化，这样有利于新知识的理解．为了激励大家查阅资料的兴趣，我们有意地布

置了部分习题，在指定的那些参考书就能查到答案．他们可以在指定的中文英文书中查找，也可通过网

络在自己的母语教材中查找．
加强及时的复习，温故而知新．这里所讲的复习，不是指学生们复习．除了部分学生的接受能力比较
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强外，不少留学生难于跟上较快的教学进度．在每章或几节后，发现学生有点跟不上的时候，及时讲点以

前的内容．重新让他们拾起自信．以使刚刚建立起来的热情不至于冷下去．这一点是教学成功的重点．因
为教师通过努力，激发了学生的数学学习的热情．在教学中注意了以下的措施：

（ｉ）使用原版外文教材和中文教材相结合；布置查阅文献内容．英文版教材的篇幅都非常大，１６开

本有１２００多页，比较适合于自学；中文教材小，提纲挈领，比较适合教学；
（ｉｉ）布置实践类小作业，并加以提示促进学习兴趣；
（ｉｉｉ）循序渐进，加强巩固知识；
（ｉｖ）在考核中，平时考查为主，期末考试有意识地降低点期评的百分比．出一套中英文双语试卷，

以能够考出他们的水平为准．
和发达国家成熟的留学教育相比，我国许多高等院校的留学生比较少，来华留学生有新特点．根据

这些新特点，要采取相应的措施，使得留学生了解中国教育的特点、形成自己独立的学习能力．
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